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DRAGE UCENKE IN DRAGI UCENCI, SPOSTOVANI STARSI!

Hitro se bliza konec poletnih poditnic oziroma prvi Solski dan. Upamo, da ste poletje kljub
razmeram lepo preziveli in da se Solarji veseli in zdravi vracate v Solo.

Glede na trenutne razmere v zvezi s SARS-CoV-2 bodo Solsko leto zaceli v Solskih klopeh vsi
u¢enci od 1. do 9. razreda, seveda ob upo$tevanju priporocil in smernic NIJZ in navodil MIZS.
Pouk bo potekal podobno kot ob koncu Solskega leta (model B) — trudili se bomo, da bodo
ucenci posameznega oddelka skupaj in bo ¢im manj stikov z ostalimi oddelki. V skupinah, kjer
bodo ucenci razli¢nih oddelkov, bomo Se posebej pozorni na medsebojno razdaljo in natan¢no
vodenje evidenc prisotnosti. Ce se bodo epidemioloske razmere med S3olskim letom
spreminjale, bomo morali u¢no-vzgojni proces prilagajati. O podrobnostih in spremembah vas
bomo sproti obvescali.

Na prvi Solski dan v torek, 1. 9. 2020, u€ence drugega, tretjega, cetrtega in petega
razreda vabimo v Solo ob 8.20. Pouk bo trajal do 10.05 (dve Solski uri).

Solski avtobus bo zjutraj peljal po voznem redu za prvo $olsko uro, po pouku pa ob
10.15. Na avtobusu potrebujete masko.

Prvi Solski dan bo v Soli le malica, kosila ni, prav tako ni organiziranega podaljSanega
bivanja in jutranjega varstva.

Vstop v 3olo je za 4.rin 5. r. z juzne strani Sole (igrisCe), 2.r in 3.r vstopate skozi glavni
vhod. Ta dan s seboj prinesite prazno Solsko torbo, copate, belezko in pisalo.

Prosimo vas, da upostevate priporocila in pazite na varnostno razdaljo.

V sredo, 2. 9. 2020, je obi€ajen dan, poskrbljeno bo tudi za kosilo, jutranje varstvo

in podaljSano bivanje.
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O ostalih prilagoditvah gibanja v soli in izvedbi pouka vam posiliamo nekaj
osnovnih navodil in informacij:

v Solo lahko vstopajo le zdravi ucenci, zaposleni oziroma zunanji obiskovalci po predhodnem
dogovoru, z upostevanjem vseh higienskih ukrepov, ki veljajo v Soli. V Solo vstopajo le starsi
prvosolcev. Ostali starsi otroke po konéanem pouku ali podaljSanem bivanju lahko pri¢akate
pred vhodom v Solo ob dolocenih urah.

Za zascito pred okuzbo bomo poskrbeli vsi z doslednim uposStevanjem ukrepov, in sicer:

—z rednim in temeljitim umivanjem rok z milom in vodo,

— s higieno kaslja,

—z zraCenjem prostorov (veckrat dnevno),

—z razkuzevanjem in s ¢iS¢enjem prostorov in povrsin (ob menjavi skupin, pred in po uporabi
didakti¢nih pripomockov ...),

— z upoStevanjem medsebojne razdalje v skupnih prostorih

AVTOBUSNI PREVOZI

Solski avtobusi bodo vozili po voznem redu, ki bo objavljen na $olski spletni strani. V javnih
prevozih so Se vedno obvezne zascitne maske. Da bomo lahko zagotavljali priporocila v zvezi
z varnostno razdaljo, vas prosimo, da Solski prevoz uporabljajo le u€enci, ki ga res
potrebujejo. Ostali ucenci naj prihajajo v Solo pes ali s kolesom (spremstvo starSev) ne prej
kot 10 minut pred pri¢etkom pouka.

VHODI V SOLO ZA POSAMEZNE RAZREDE
e Jutranje varstvo, 1.E razred — glavni vhod
e 2.E, 3.E razred — glavni vhod v Solo
® 4., 5E. razred — vhod z juzne strani Sole (igrisce)

POTEK POUKA

Ucenci naj v $olo ne hodijo ve¢ kot 10 minut pred zacetkom pouka. Po zakljucku pouka naj
takoj odidejo domov in naj se ne zadrzujejo v okolici Sole. Pouk bo za posamezen oddelek
potekal veCinoma v maticni ucilnici. U¢enci bodo o tem, katera je njihova mati¢na ucilnica,
seznanjeni ob prihodu v Solo.

Kadar bomo poukizvajali v drugih prostorih, bo na prvem mestu varnost.

Dneve dejavnosti, ki so nacrtovani izven Solskih prostorov, in Sole v naravi bomo izvedli, ¢e
bomo po pogovoru z izvajalcem presodili, da so razmere za izvedbo varne.
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JUTRANJE VARSTVO IN PODALISANO BIVANJE

Jutranje varstvo bo organizirano samo za uéence 1. razreda. Starsi boste u¢ence pospremili
skozi glavni vhod v garderobo in naprej do ucilnice. Ob vstopu v Solo si razkuZite roke in
nadenite masko.

PodaljSano bivanje za uc¢ence od 1. do 5. razreda bo potekalo po urniku. Z najve¢jo mero
odgovornosti se bomo trudili zagotavljati priporodila za preprecevanje Sirjenja virusa.

Predlagamo, da ucenci, ki so vkljuceni v oddelke podaljSanega bivanja, odidejo domov
takoj, ko jim lahko zagotovite domace varstvo. U¢ence, ki bodo odhajali domov v spremstvu,
pocakajte pred Solo ob uri, ki ste jo navedli ob prijavi.

SOLSKA PREHRANA

Malica bo za uéence 1. in 2. r potekala v matic¢ni ucilnici, za ostale pa v jedilnici. Ves ¢as bodo
prisotni ucitelji. Solsko kosilo bo potekalo v jedilnici. U¢enci bodo na kosilo hodili v
dolocenem ¢asovnem razmaku. Na ta nacin bomo skusali prepreciti meSanje u¢encev
razliénih oddelkov.

PRIPOMOCKI, TORBE IN COPATI
Vse pripomocke in potrebscine za pouk bodo ucenci lahko nosili domov. V 3oli jih
bodo uporabljali sami in si jih ne bodo izposojali med seboj.

KOMUNIKACIJA MED SOLO IN STARSI

Prvi roditeljski sestanek bo zZe v €etrtek, 3. 9. 2020. I1zvedli ga bomo po oddelkih s
priCetkom ob razlicnih urah, z upostevanjem higienskih ukrepov.

2.E —ob 17.00

3.E-0b 17.30

4.E,5.E-0b 18.00

Govorilne ure in roditeljski sestanki med Solskim letom se bodo izvajali na daljavo. O nacinu
povezav vas bomo predhodno obvestili na vase e-postne naslove, zato priporo¢amo, da
redno pregledujete svoje e-postne predale. Ce bomo zaposleni na $oli ali boste vi starsi
presodili, da je potreben osebni razgovor, bomo v skladu s priporocili organizirali razgovor v
Solskih prostorih.
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DODATNE INFORMACUE

Starsi, pred vstopom v $olo, upostevajte naslednje:

2. Otrok v zadnjih 14 dneh ni bil v stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena okuzba s SARS-
CoV-2.

3. Otroku ni bila odrejena karantena.
V zadnjih 14 dneh nam zdravnik oz. epidemioloska sluzba ni priporocila samoizolacije.

5. Ce se bodo pri mojem otroku pojavili zgoraj navedeni znaki/simptomi ali bo potrjena
okuzba s SARS-CoV-2 pri osebi, ki z otrokom biva v istem gospodinjstvu, bo otrok ostal
doma.

Ce vas otrok zboli z zgoraj navedenimi znaki/simptomi ali bo potrjena okuzba s SARS-CoV-2
pri osebi, ki z otrokom biva v istem gospodinjstvu, naj ostane doma in omeji stike z drugimi
ljudmi. Ce je otrok bolan, za nadaljnja navodila pokli¢ite otrokovega izbranega ali deZurnega
zdravnika.

V primeru potrjene okuzbe v druzini ali drugega tesnega stika z okuzeno osebo boste nadaljnja
navodila prejeli od epidemioloske sluzbe.

Priporocamo vam, da otrok omeji stike s starejSimi (npr. s starimi starsi) in osebami
s pridruZzenimi kroni¢nimi boleznimi ali imunskimi pomanjkljivostmi, saj so le-ti bolj
ogrozeni za tezek potek bolezni.

Osnovne informacije o COVID-19

Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzrocéi koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19.
Inkubacijska doba (¢as med okuzbo in pojavom bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno
priblizno 6 dni. Bolezen se najpogosteje kaze z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim
pocutjem, utrujenostjo, nahodom, vrocino, kasljem in pri tezjih oblikah z obéutkom
pomanjkanja zraka. Pri priblizno 80% okuzZenih bolezen poteka v lazji obliki. Pri otrocih je
potek bolezni praviloma lazji, tveganje za tezek potek in zaplete pa se poveca pri starejsih
(zlasti starejsih od 60 let) in osebah s pridruzenimi boleznimi, kot so sréno-zZilne bolezni,
bolezni pljuc, jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske pomanjkljivosti ipd. Za tezji potek
bolezni je znacilna pljucnica. Za potrditev ali izkljucitev okuzbe s SARS-CoV-2 je potrebno
mikrobiolosko testiranje. Okuzba s SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa kaplji¢no, z izlocki
dihal. Za prenos potreben tesnejsi stik z bolnikom (razdalja do bolnika manj kot 1,5 m).
Okuzba je mozna tudi ob stiku s povrSinami, onesnaZzenimi z izlocki dihal. Za preprecevanje
okuzbe je tako najpomembnejsa dosledna higiena rok in kaslja. Podrobna navodila za
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preprecevanje okuzbe in vec informacij na spletni strani Nacionalnega instituta za javno
zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov

V primeru, da ima otrok zdravstvene omejitve za prisotnost pri pouku v $oli v ¢asu pojavljanja okuzbe
s SARS-CoV-2, se posvetujte z otrokovim izbranim osebnim zdravnikom.

S skupnim prizadevanjem in odgovornim ravnanjem lahko naredimo veliko.

Zahvaljujemo se vam za pomo¢ in podporo. Zelimo vam vzpodbuden zaletek $olskega leta
ter veliko navdihujocih in izpolnjenih trenutkov. Ustvarjali jih bomo skupaj!

Ravnateljica:
Natasa Ahacic, prof.


http://www.os-bled.si/
mailto:os-bled@guest.arnes.si
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov

